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Capitolo primo

Guardiamoci allo S}Jeccﬁio
fPasseggiata con saltelli
Piedi }n'atti

Un ]oo’ 0, un }ao’ tu

La corona

Tacco - punta
Valzerino birichino
Ma. Ga. Pie’.

Magico canone
Quattro siam

Ballo quattro per tre
Signori, silenzio!
‘Montagne Tusse

Esercizi di scrittura e di com})osizione

1@ miﬂé}oiecfi

Nel boschetto

Albertino d‘isyettoso, [uigino generoso
Un cantante naturale
Filastrocca ta ta ta
Quando torna primavera
Pasticci in }Jasticceria
Re sole

Senti questa musica

Al mercato

1 natale ¢’ arrivato

La scuola, che barba!
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Capitolo secondo

Andiamo piu’ veloci
Titita

Tamburi e campane
Entrate a canone
Un due tre
L’ascensore

Come soldatini
Cannone o canone?
A sorpresa
ﬂffegmmente

In punta di Joiecfi
Urca! La mazurka
T ogetﬁer

’Pnyorzioni bizzarre
Esercizi di scrittura e di com}aosizione

Stella stellina

Passa gariﬁa[cfi
Canone con yiu’ testi
Poco a poco

Tutto e’}aiu’faci[e se...
1@ paese delle regofe senza rego&z
La domi

Com}aﬁam la fmse
Come fantasmi

Apri le danze!
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Uno due

Come yazzi
Giringiro

Uno cfoyo Caltro
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2 Abracaritmico

Joorterd bambini e m?azzi
a diventare padroni de
attraverso veri i p

ritmo,

ropri brani musicali,

facenc[o del proprio corpo lo strumento piti divertente.

Dalla nostra (unga esperienza a contatto con bambini e ragazzi di fasce
deta di erenti, é emersa la necessita di a}o}orofoncfire con e attraverso di
loro, [’aspetto ritmico, elemento coinvo@ente e foncfamenmfe per il loro
sw'[u}ojoo }asico-ﬁsico e musicale.

Obiettivi

Svi[u}a are le attitudini ritmico-musicali gid presenti nel bambino
Prendere _possesso della scrittura e della simﬁofogia musicale
tradizionale

Svilu opare i concetti di durata, di dinamica e di a ogica

‘Utiﬁgzare in modo consapevofe le diverse }mrti Jel}gmjﬂo (coordinazione
segmentaria, lateralita, imitazione ed immagine motoria ecc.)

Svilu pare le ca}aacitd di ‘[‘far musica insieme”

‘Utilizzare correttamente lo strumentario Or

Sviluppare [a capacita di decodificazione del ritmo insito nella parola
Divertirsi insieme!

Destinatari

Bambini della scuola primaria (a partire dai 6 ﬁno ai 10 anni circa)
Ragazzi della scuola secondaria ;}m’mo grado

Bambini e mgazzi dei corsi di introduzione alla musica, nelle scuole ¢
accademie di musica, accreditate ¢ non

Ragazzi delle classi di teoria e solf eggio, nelle scuole e accademie di
musica, accreditate ¢ non

Cori di voci bianche

Contenuti
F imjoortante pensare a questi esercizi come dei veri e yroyri brani musicali,

risyetmncfone le indicazioni di intensita, di fmseggio e di gﬁkm’ sonori
(staccato, sforzato, accentato ecc.), suddivisi in:

* Brani ritmici a 2, 3, 4 voci con diversi metri ( %, 43, %) di cﬁﬁﬁ’co[td

yrogressiva, da eseguire con le ]acm“i del corpo o con la voce o con g[i
strumentini a Joercussione

o Esercizi di com}aosizione: attraverso brevi testi, il bambino dovra

afecgcmre il ritmo e trascriverlo sul’ n’go musicale; oppure dato un percorso




ritmico, il bambino dovra sovra porre, secondo la [prqpn’a fantasia, un
testo conforme e una linea melodica utilizzando la scrittura in campo

aperto (metodo CKO({a[y)

Ver gli insegnanti

Loutilizzo didattico afe(f’oyem ¢ rivolto a gpecia[isti del settore musicale
(docenti di musica della scuola primaria, insegnanti di educazione musicale
nella scuola secondaria di primo e secondo gmcfo, docenti di introduzione
alla musica e teoria e sog‘%ggio neg[i istituti musicali).

Questo fascicolo puo’ essere utilizzato anche da docenti della scuola primaria
con un minimo di nozioni musicali.

Sono yrevisti incontri e corsi di agﬂiomamento per g[i insegnanti interessati
ad ap}?rofomfire la conoscenza e ['utilizzo c[e[[’oyem, tenuti dalle autrici.

T in preparazione un secondo fascico[o destinato a:

° ’Ragazzi della seconda e terza classe della scuola secondaria di 1° gmcfo
Ragazzi della scuola secondaria di 2° grado (Licei musicali)
Ragazzi dei corsi collettivi di introdgzione alla musica e di teoria e
soﬁggio, nelle scuole e accademie di musica, accreditate e non

e Cori di voci bianche

€... adesso tocca a voi!
Buon dvertimento!!
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