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L' Abracaritmico

}aorterd bambini e m?azzi
a diventare yacfrom’ de
attraverso veri i P

ritmo,
1;971’1’ brani musicali,

facem[o del }orqprio corpo lo strumento }91’1‘4 divertente.

Dalla nostra [unga esyerienza a contatto con bambini e ragazzi di fasce
deta Jlﬁ’erenti, ¢ emersa la necessita di a}o}arofom{ire con e attraverso di loro,
[’asyetto ritmico, elemento coinvo[gente e foncfamenta(e per il loro svi[ujo}ao
jasico—ﬁsico e musicale.

Obiettivi

Svi[u}a are le attitudini ritmico-musicali gid }oresenti nel ragazzo
Prendere possesso della scrittura e della simﬁo&)gia musicale
tradizionale

Svilu pare i concetti di durata, di dinamica e di a ogica

Utilizzare in modo consa}aevo[e le diverse parti afelgcor]w (coordinazione
segmentaria, lateralita, imitazione ed immagine motoria ecc.)

Svilu wpare le ca}aacitd di ;‘far musica insieme”

Utilizzare correttamente lo strumentario Or

Sviluppare la capacita di decodificazione del ritmo insito nella parola
Divertirsi insieme!

Destinatari

e Bambini della scuola primaria (ultimo biennio)

* Ragazzi della scuola secondaria di primo grado

e Bambini e mgazzi dei corsi di introduzione alla musica, nelle scuole e
accademie di musica

° G{agazzi delle classi di teoria e sog[eggio, nelle scuole, accademie e
conservatori di musica

e Cori di voci bianche

Contenuti

F imyoﬂante pensare a questi esercizi come dei veri e }11’0}91’1' brani musicali,
risyettand’one le indicazioni di intensita, di fmseggia e di gﬁ(em’ sonori
(staccato, sforzato, accentato ecc.), suddivisi in:

e ‘Brani ritmici a 2, 3, 4 voci con diversi metri ( %, 41, %) di cﬁﬁ:ico[td
yrogressiva, da eseguire con le }aarti del corpo o con la voce o con g[i
strumenti a percussione

o Esercizidi com}oosizione: attraverso brevi testi, il bambino dovra Jeczfmre
il ritmo e trascriverlo sul n’go musicale; oppure dato un _percorso ritmico,
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il bambino dovra sovrapporte, secondo la Ijaroyria fantasia, un testo
conforme e una linea melodica utilizzando (a scrittura in campo aperto

(metodo Kodily)

Wer gli insegnanti

Lutilizzo didattico c&z[[’cyaera ¢ rivolto a s)veciafisti del settore musicale
(docenti di musica della scuola primaria, insegnanti di educazione musicale
nella scuola secondaria di };rimo e secondo gracﬁ), docenti di introduzione
alla musica e teoria e sogfeggio neg[i istituti musicali).

Questo fascicofo puo’ essere utilizzato anche da docenti della scuola primaria
con un minimo di nozioni musicali.

Sono prew’sti incontri e corsi di a%giomamento per g(i insegnanti interessati
ad a}a}mfom{ire la conoscenza e ['utilizzo c[eﬂ”oyera, tenuti dalle autrici.

Per informazioni rivolgersi a:
ACCADEMIA MUSICALE “G. MARZIALT", Seveso (M),
Tel. 0362.505119, Fax. 0362.523373,
www.accademiamarziali.it, iocresco@accademiamarziali.it.

€... adesso tocca a voi!
Buon dvertimento!!

T in yrgparazione il [iﬁro—gui(fa del }orimo ¢ secondo volume per g[i
insegnanti’
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