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PRESENTAZIONE

“C’era una volta, nella città di Arezzo, una Scuola di 
Musica...”

Questa non è la storia di Guido Monaco, inventore delle 
note musicali, che si trovò a insegnare ai Cantori del Duo-
mo, proprio nella città di Arezzo, intorno all’anno 1000, 
ma è l’inizio dei ricordi di una esperienza, vissuta alcuni 
anni fa, da due giovani studentesse di Musica, che si co-
nobbero alle lezioni di Solfeggio e Pianoforte, presso la 
Scuola che prendeva il nome dal famoso Monaco musi-
cista.
Ci chiamiamo Paola e Marilena e, come spesso accade, 
incuriosite dalla Musica e dalla voglia di suonare il piano-
forte, un giorno, ai nostri rispettivi genitori, chiedemmo di 
iscriverci proprio a quella Scuola. 
Lì ci siamo conosciute e abbiamo condiviso i primi anni di 
studio assieme a tanti nostri amici, alcuni dei quali, sono 
oggi colleghi musicisti, rinomati concertisti, o, comunque, 
appassionati fruitori di Musica.
Poi, le nostre strade si sono divise. Entrambe diplomate in 
Pianoforte sotto la guida di Maestri diversi, in seguito, ci 
siamo ritrovate docenti e colleghe presso la Scuola di Mu-
sica “Francesco Coradini” di Arezzo, e, più di una volta, ab-
biamo ricordato con piacere quei primi anni di studio.
Tra gli educatori di allora, ai quali siamo sempre par-
ticolarmente affezionate, c’è la Signora Licia Lumachi, 
insegnante di Solfeggio, nonché stimatissima Soprano e 
Docente presso il Conservatorio di Firenze, che, con la 

dolcezza e l’amore di chi compie il proprio lavoro con 
passione e competenza, ha saputo farci apprezzare 
quella che da tutti era considerata la materia più noiosa 
dell’intero corso di Pianoforte.
E forse, proprio grazie al suo evidente impegno nell’inco-
raggiarci e nel renderci facili e comprensibili (e tali non 
erano), i metodi di Solfeggio allora in voga, che è nata la 
passione per la Didattica e la voglia di creare percorsi al-
ternativi per i giovani studenti che si accingono ad affron-
tare la lettura delle note.
Durante questi anni ci siamo spesso confrontate sui diver-
si metodi d’insegnamento e ci siamo chieste come dare 
il meglio ai ragazzi, proponendo loro sì contenuti, ma in 
modo che possano sviluppare, oltre a competenze musi-
cali, anche capacità mnemoniche, logiche e di giudizio, in 
modo, il più possibile, graduale e gratificante.
Ed è così che abbiamo deciso di “unire le forze” per rea-
lizzare questo progetto che propone un percorso in cui lo 
studente può apprendere i primi rudimenti della Musica 
giocando, sperimentando, formulando ipotesi, scoprendo...
Non sappiamo se il nostro lavoro potrà soddisfare le esi-
genze di tutti, ma siamo convinte che, molti di voi, coglie-
ranno, tra le righe, l’impegno, nonché l’entusiasmo e la 
gioia che vi abbiamo profuso. 
Ci piace pensare che, tra qualche anno, i nostri allievi 
possano ricordare le esperienze vissute durante il cor-
so di Solfeggio, con la stessa serenità con cui le ricordia-
mo noi. 

INTRODUZIONE ALLA NUOvA EDIZIONE

Questa seconda edizione propone un maggior numero di esercizi, giochi, attività ritmiche e vocali.
Anche le pagine contrassegnate dalla bordatura grigia offrono spunti di approfondimento per quanto riguarda la teoria 
musicale, l’ascolto e la storia della musica.

Arezzo, 15 luglio 2015

									                  Paola Tacconi e Marilena Fracassi
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